
鳥取マラソンhttps://tottori-marathon.jp
●問い合わせ　公式ホームページから　
鳥取マラソン実行委員会事務局（株式会社エムアンドエムドットコー内）
〒680-0912　鳥取県鳥取市商栄町251-4（平日１０:００～１７:００）

注意事項
○トラック内は水分補給用のペットボトルか水筒以外、飲食禁止となります　（蓋のないものはNG）
○トラック内はスポーツドリンク厳禁となります。　（水あるいは無糖のお茶のみ持ち込み可）
○ランニング教室終了後に記念撮影を行います。
※鳥取駅バスターミナルより、吉岡線「吉岡」行き、または湖山鳥大線（布勢経由）「鳥大附属校」行きに乗車
  「布勢」バス停で下車(所用時間約15分)

●主催：鳥取マラソン実行委員会　●主管：鳥取マラソン運営事務局（鳥取県）

無料

2026.2.14.SAT日　時

会　場

対　象

参加費

１３：３０～１５：３０（受付１３：００～）
ヤマタスポーツパーク　陸上競技場
（鳥取県布勢総合運動公園）※雨天時：雨天練習場
※駐車場あり　※ドリンクプレゼントあり　※走りやすい服装をご用意ください（更衣室あり）

鳥取マラソン２０２６参加者対象：定員５０名
※定員に達し次第、募集を早期に締め切る場合があります。

特別講師 トヨタ自動車 陸上長距離部OB

松本稜さん
高知県出身　高知工業高校→四国電力→トヨタ自動車
【自己ベスト】
・10000m　28分15秒42
・ハーフマラソン　1時間2分00秒
・マラソン　2時間10分32秒
【実績】
・2019年　北海道マラソン優勝

藤井啓介さん
兵庫県出身　中央学院大学→トヨタ自動車
【自己ベスト】
・5000m　13分51秒88
・10000m　28分36秒66
・ハーフマラソン　1時間3分54秒
【実績】
・箱根駅伝出場(11年4区、13年2区)

申込み期限：1月3０日（金）
申込み方法：公式ホームページの申込フォームより

申込はこちら
▼

◯個人情報の取り扱いについて／ご回答内容は運営以外の用途に使用いたしません。

鳥 取 砂 丘 か ら 、 完 走 ＆ 自 己 ベ ス ト ！
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2026

鳥取マラソン２０２６の前に、
トヨタ自動車陸上長距離部ＯＢを講師に招いて、

ランニング教室を開催します。
ランニングに適した動きづくりやストレッチについてアドバイスします。

完走＆自己ベストを目指した応募をお待ちしております。
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ランニング教室

申込情報：お名前、住所、性別、マラソン経験年数、タイム、学びたいこと・知りたいこと
※学びたいこと・知りたいことにつきましてはプログラム内容の参考とさせていただきますが、
　参加者の意見全てを反映することはできませんので、ご了承ください。


